Памятка для  учителей 5-х классов
Показатели адаптации (дезадаптации) пятиклассников

Декабрь – контрольная диагностика. Подготовиться  к психолого-педагогическому консилиуму, уметь оценить уровень адаптации учащихся и класса в целом по следующим показателям.

1. Психосоматическое здоровье:

· школьная тревожность
· психологическое самочувствие
· социометрия и трудности в общении
· соматическое здоровье
· оценка состояния родителями
2. Учебная успешность:

· мотивация

· успеваемость (снижение)

· сотрудничество с учителями

· сотрудничество с одноклассниками

3. Результаты наблюдений за учащимися с  высоким интеллектуально-творческим потенциалом и выраженными способностями по основным предметам (провести диагностику по предложенным опросникам и схемам наблюдений, оценить уровень их адаптации к условиям 5-го класса).
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