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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
физкультурно-массовых и спортивных мероприятий МАОУ «Гимназии №33» г. Перми 

ШСК «СИРИУС» 

на 2018-2019 учебный год 

 

 Наименование мероприятий Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Классы Ответственные за 

подготовку команды 

ШСК «Сириус» 

 Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов 
 

  

1.  

 
Баскетбол (юноши, девушки) 

Сентябрь- 

декабрь  
По назначению 

Команды ШСК 

ОУ  
Мутагарова Л.Р. 

2. 3

.

  

Волейбол (юноши, девушки) 
Сентябрь- 

февраль 
По назначению 

Команды ШСК 

ОУ 
Лысков  С.Ю. 

3. 4

. 
Мини-футбол (юноши) 

Сентябрь- 

ноябрь  
По назначению 

9+1 

представитель 
Яценко А.А. 

4. 5

. Конкурс «Лучший организатор 

школьного спортивного клуба» 
Октябрь -ноябрь 

 

 

МАОУ СОШ  

«Мастерград» 

 

 

 

  ШСК ОУ 

Мутагарова Л.Р. 

Сорокина Ирина 



5. 6

.      

6. 7

. 

Открытие Фестиваля 

Всероссийских спортивных игр 

ШСК  

Март  СК «Прикамье» 
 

Мутагарова Л.Р. 

Сорокина Ирина 

7. 8 
Чирлидинг 

март 

 
8-16 участников 

Воронина Э.Х. 

 

8. 8

. 

Краевая легкоатлетическая 

эстафета «Звезда» 

май Стадион «Динамо» Сборная 

Гимназии -15 

человек 

Лысков  С.Ю. 

 

 Межклубные соревнования 

Свердловский район (12,22,60,61,76,81,85,94,134,Г.33,82) 

Другие клубы ОУ города 

1.  Квест-турнир  

«На страже  безопасности» 

12 сентября Парк Горького  5-6 кл. (15-30(чел.) 

7-8 кл. (15-30чел.) 

Мутагарова Л.Р. 

Воронина Э.Х. 

 

2.  Соревнования по настольному 

теннису   

20октября МАОУ « 

Гимназия №33» 

6-9 классы  

  (2 ю + 2 д) )   

Мутагарова Л.Р. 

Судья – Лысков С.Ю. 

  

3.  Турнир по футболу  Октябрь  МАОУ « 

Гимназия №33» 

7-11   

Сборная ОУ 

Яценко А.А. 

Сорокина И. 

4.  Игровое фехтование   14 ноября  

 

Чернышевского, 

28 - бизнес-центр-

Белчер- 4 этаж    

7-8 классы  

(5 человек)  

 

Мутагарова Л.Р. 

5.  Веселые старты  30 января МАОУ «Гимназия 

№33» 

1 - 2 классы   

( команда класса 

5+5) 

Воронина Э.Г. 

 

6.  Зимние забавы  на коньках 2 февраля   МАОУ «Гимназия 

№ 33» 

По положению 

 

Лысков С.Ю. 

7.  Турнир по пионерболу  6 марта МАОУ «Гимназия 

№33» 

5-6  классы Воронина Э.Х. 



8.  Квест-викторина  10 апреля  

 

МАОУ «Гимназия 

№33» 

7-8 классы  

(5 человек) 

Сорокина Ирина  

Мутагарова Л.Р. 

9.  Спортивный праздник  По назначению По назанчению По назначению  

3 
Соревнования «Президентские состязания» 

 

  внутри класса 
сентябрь-

октябрь 
На уроках  

учащиеся 1-11 

классов 

 

Орг. Комитет 

 

 
школьный этап  

21ноября 

5декабря 

Спортивный зал  

 

5-6 классы  

7-8 классы  

8ю+8д 

Учителя ФК 

ШСК «Сириус» 

 

 

 

4 

Соревнования  «Президентские спортивные игры» 

 

1 

Кросс, 30,60 м  (в рамках 

президентских состязаний) 

Кросс –  500- юноши  

              300 девушки  

 

       

  26 сентября 

 

Беговая дорожка  

(Футбольное поле) 

 

7-11 классы 

(3ю +3 д) 

 

Яценко А.А. 

ШСК «Сириус» 

 

 
Баскетбол 

28 Ноября 

 
Спортивный зал 9-11 классы Мутагарова Л.Р. 

2 

 

 

Гимнастика (полоса препятствий )  
5 декабря 

спортивный зал Г.33 

 

6-7 классы 

 (2ю+2д) 

Мутагарова Л.Р. 

ШСК «Сириус» 

4. 

 

Волейбол 

 

 

26 декабря (9-

11)   

19 декабря - 8 

классы 

 

 

Спортивный зал 
9-11, 8 

 

Лысков С.Ю. 

 



 

 

Пионербол  

 

Октябрь  

3 октября -5 кл 

10октября - 6 кл 

17 октября – 7-8 

классы 

  

Спортивный зал 
5-8 

 
Воронина Э.Г. 

 

5. 
Мини-футбол 

Сентябрь -

Октябрь  
Футбольное поле 

4-5, 6-7, 8-9, 10-

11 
Яценко  А.А.  

6. 

Лыжные гонки  

Спортивный праздник  

 

Февраль 

 

Спортивная 

площадка  гимназии 

3-4, 5-6, 7-8, 9-

11 

 

Воронина Э.Х. 

 

 

Веселые старты 

 
Март  Спортивный зал  1-4 Яценко А.А. 

 

 

Соревнования по настольному 

теннису 

13 Март  Теннисный зал  1-4 

5-8 

9-11 

Лысков  С.Ю. 

5 

Олимпиада школьников по предмету «Физическая культура» 

школьный этап 17 октябрь 
 

5 – 6, 7-8,                

9-11 

Мутагарова Л.Р. 

Оргкомитет 

 Спортивные праздники, конкурсы , Дни здоровья  

1 
Дни  спорта и здоровья  

 

Сентябрь, 

январь, 

февраль   

 

база «Динамо»,  

Гимназия 33( 

спорт.площадки) 

5-11 

1-4 
Учителя ФК и актив   

 

2 

Фестиваль спортивных игр : 

Волейбол 

Футбол 

Баскетбол 

Дартс 

Шахматы 

Хоккей с мячом 

 

По отдельному 

положению в 

течение года  

спортивный зал Г.33 

, спортивные 

площадки гимназии 

сборные команд  

учителей 

учащихся 

родителей 

выпускников  

оргкомитет  родителей по 

проведению фестиваля 

Совет ШСК 

Мутагарова Л.Р.  

(отдельный план) 



Настольный теннис 

Легкоатлетическая эстафета 

Соревнования «Спортивная семья» 

 

 

4 
«Сказочная Спортландия» ноябрь 

спортивный зал Г.33 

 

родители и 

учащиеся 1х 

классов 

Мутагарова Л.Р. 

Спортивные волонтеры  

 

6 
Дартс январь  23  

Спортивный зал 

гимназии 

учащиеся подг. 

И спец мед. 

Группы 

 Воронина Э.Г. 

Совет ШСК  

 

 

7 

Спортивный праздник на льду 

(Ледовое шоу ) 

Февраль 

По назначению  
каток 1-8 Лысков С.Ю. 

 

8 

Зарница ( смотр строя и песни, 

спортивные сотязания, 

интеллектуальный турнир) 

Февраль   20  Спортивный зал  
7-8 классов 

  

Лысков С.Ю. 

Яценко А.А. 

ШСК «Сириус» 

 

 

Всемирный день здоровья   

Акция  

Апрель  -5  в 

течение дня  
ГИМНАЗИЯ 33 

Все участники 

образовательно

го процесса 

ШСК  «Сириус» 

Мутагарова Л.Р. 

11 «Болей за наших» - эстафета  май спорт. площадка 1-4, 5-8 Совет  ШСК 

12 Смотр строя и песни Май  8  спортзал, стадион 1-4, 5-6 

Лысков  С.Ю. 

Яценко А.А. 

 

 

Реализация индивидуальных  

проектов учащихся 
по назначению 

 
по назначению Кураторы проектов 

 

12 
Кросс Нации  15 сентябрь Л/б Динамо 1-11 классы 

Мутагарова Л.Р., 

классные руководители  

13 

 
Лыжня России февраль Пермские медведи 1-11 классы 

 

Мутагарова Л.Р. 

ШСК «Сириус» 

 

14  

 

Большая Георгиевская игра  апрель По всему городу 

Команды 7-11 

классов, 

смешанные 

ШСК «Сириус» 

 



команды (по 

желанию) 

 
Российский азимут  май Черняевский лес желающие ШСК «Сириус» 

 

 

Участие в районных, городских 

соревнованиях и спортивных 

праздниках ( план районных 

соревнований прилагается) 

В течение года  

По назначению 

(отдельный план 

работы РМО 

учителей ФК) 

Сборные 

команды 

гимназии, 

лучшие 

спортсмены, 

призеры 

школьных 

соревнований 

Учителя ФК, совет ШСК 

  


